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A 2012. május 4. megrendezett nyitókonferenciával, kezdetét vette Gyula városában 

a „Családban az erő!” című Uniós projekt. A gyulai székhelyű Független Egyesület, „A 

családi közösségi kezdeményezések és programok megerősítése” című pályázati kiíráson 

25.778.832 Ft-ot nyert, az Új Széchenyi Terv keretében. 

 

 

Egyesületi és pályázati célunk egy céltudatos egészségmagatartás kialakítása a 

fiatalok, és a szülők minél nagyobb csoportjánál. A szülők, a családi érték világának és 

mintaszerepének megléte, vagy annak hiánya alapvető hatással van a probléma 

kialakulására vagy annak megakadályozására. Fontosnak tartjuk az emberi közösségek 

alapvető formáival kapcsolatos cselekvések és összefogások erősítését, az életminőség 

javítását. 

A programok megvalósításával segíthetjük a családok megerősítését, belső 

erőforrásaik aktiválásának indukálását, ismereteik, készségeik fejlesztését, valamint hasznos 

és értékes szabadidős programokat biztosítunk számukra. Bízunk abban, hogy egyre több 

egészséges alapokra épülő és azt megtartani is képes stabil, gyermekeket vállalni merő és 

tudó család alapul a jövőben, szűkebb környezetünkben, városunkban, a programok 

következtében. 

 

A projekt 22 hónapon keresztül, 2012. május 1. és 2014. február 28.  között kínál 

színvonalas szabadidős foglalkozásokat, tréningeket, fiataloknak, szülőknek, leendő 

szülőknek és természetesen családoknak. 
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Ízelítő programjainkból:  

 

 

o Ifjúsági konferencia 

o  Városrészi Családi Napok 

o Játssz és örülj!” játszótéri mulatságok kicsiknek és nagyoknak 

o „Több gyermek- több öröm!” című rendezvény 

o Házasság hete 

o Ifjúsági klub: Alternatív szabadidős tevékenységek biztosítása fiatalok részére 

- Játékos foglalkozás 

                             - Kreatív csoport 

   - „Minta család, minta konyha” program 

             - Tea-ház 

                                     - Mozi morzsa 

- Családi életre nevelés tréning - Önismereti, személyiségfejlesztő 

tréning 

                                    - Ne aludj el haraggal a szívedben! - konfliktuskezelő tréning 

o Önismereti tréning anyáknak, és apáknak 

o „Fonó” klub felnőtteknek:  

o Kommunikációs és sajtóismeretek tréningsorozat 

o „Csere-bere” központ (Szívesség Központ) 
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A Pályázat lebonyolításában segít ő Partnereink:  



 
„Mersz” Közhasznú Alapítvány 

Gyulai Kék Lámpa Egyesület 

Gyulai Civil Szervezetek Szövetsége 

Békés Megyei Sclerosis Multiplexes Emberek Közhasznú Szervezete 

Dél – Alföldi Wellness Egyesület 

Gyulai Nagycsaládosok Egyesület 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________________________________________ 
 
Független Egyesület 
5700 Gyula, K. Schriffert József u. 14. 
E-mail: fuggetlen@gmail.com 
www.fuggetlenegyesulet.hu 
www.ujszechenyiterv.gov.hu 


